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UANDO LA CRISI
[MEZZAETA
DIVENTA CRISI

DELLA

UNA DONNA SPOSATA DA TRENTANNI E UNMARITO CHE CHIEDE
UNA «PAUSA DI RIFLESSIONE» PER VIA DI UN GIOVANE AMORE.

(LNUOVO ROMANZO DISIRIHUSTVEDT (CONIUGATA PAUL AUSTER)

di MONICA CAPUANI

EW YORK. Sembra una gravissima forma di viola-
zione della privacy, entrare nella casa che Siri Hu-
stvedt divide con il consorte Paul Auster a Park Slo-
pe, il bel quartiere residenziale di Broooklyn in cui
abitano. Osservare la quotidianita delle stanze in
cul vivono e lavorano @ come insinuarsi nella mente
dei due grandi scrittori. Siri Hustvedt ¢ una padrona di casa genti-
le, che mette a proprio agio l'interlocutore nella non facile impresa
di penetrare i suoi romanzi - da Quello che ho amato a Elegia per un
americano - intensi, spesso dolorosi, che lanciano sfide complesse
al lettore. L'anno scorso, raccontando di un suo inclassificabile tre-
more, ricapitolo in un memoir sorprendente, La donna che trema,
disturbi che hanno messo in crisi la medicina: dalle isteriche di
Charcot, ricoverate alla Salpetriere di l"lt'igi fino alle ultime sco-
perte delle neuroscienze. Il 5 e il 6 giugno sard rispettivamente alla
Normale di Pisa e all’'universita di Parma, per parlare dei »»
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suol romanzi e degli ineroci tra letteratu-
ra e neuroscienze. Eppure, il romanzo
che esce in questi giorni da Einaudi, Siri
Hustvedt lo definisce «una commedia.
Nel senso pit classico del termine. Per
esempio, come in Tristram Shandy di La-
wrence Sterne, un libro che adoro, spes-
so mi rivolgo direttamente al lettore».
Llestate senza uomini ¢ il racconto di
un'estate. Mia, poetessa newyorkese di
mezza etd, reduce da un crollo di nervi
dovuto alla crisi del suo matrimonio
trentennale, decide di trascorrere le va-
canze nella sua cittadina d'origine del
Minnesota. Per quel breve lasso di tem-
po, gli uomini sono banditi. «Nel roman-
zo, compaiono solo nei pensieri, nei ri-
cordi, nelle e-mail, nelle conversazioni, e
sempre a distanza: per strada o sotto
forma di voce urlante nella casa acean-
to», racconta la Hustvedt. «I personaggi
che agiscono nel presente sono tutte ra-
gazze e donne, a eccezione di Simon, un
neonato che non parla ed é ancora nella
fase di allattamento al seno. Lui vive tra
le donne. Volevo serivere un libro che at-
traversasse tutto lo spettro della vita del-
le donne, dalla prima infanzia alla vec-
chiaia. Sono loro a occupare la scenar.
Mia si divide tra un gruppo di ragazzi-
ne adolescenti alquanto cattivelle, che
partecipano al suo werkshop di poesia, e
un gruppo di signore molto anziane dallo
spirito indomito, amiche di sua madre.
(e poi Daisy, la giovane figlia attrice di
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LO SCRITTORE AMERICANO PAUL AUSTER, 65 ANNI.
E DIVENTATO UN CULT CON LA SUA TRILOGIA
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Mia, e Lola, una madre ventiseienne con
la sua vivacissima bambina di tre anni,
Flora, che non riesce a separarsi da una
parrucca boccoluta alla Harpo Marx, la
sua copertina di Linus.

Il libro contiene una riflessione pro-
fonda sulla questione della parita tra i
sessl, non ancora raggiunta nel XXI se-
colo. «Nella cultura occidentale» dice Si-
ri Hustvedt «la donna viene spesso colle-
gata al corpo, alla natura, all'irrazionale,
mentre gli uomini vengono associati alla
mente, alla civilta, alla ragio-
ne. Questa polarita ¢ stata te-
nuta in vita con tenacia, mal-

E vero che

mini. Sono argomenti complessi. Pensia-
mo alla cultura della bellezza femminile
che premia la ragazza-oggetto... Da chi
riceve il suo potere, quel tipo di donna?
Esclusivamente dagli uomini».

La psicoanalista di Mia attira Patten-
zione della sua paziente sul fatto che,
nella sua famiglia di origine, gli umori
di tutti si accordano su quelli del padre.
«Nella famiglia patriarcale» continua la
Hustvedt «il padre ha una posizione do-
minante e privilegiata, che considera
un suo diritto acquisito che da per
scontato. Anche le donne inconsapevol-
mente aderiscono a questo pensiero
sessista. La situazione cambiera solo se
si acquista consapevolezza del privile-
gio maschile, del favore e delle attenzio-
ni riservate ai figli maschi, e se si am-
mette quanto siano state invece trascu-
rate le figlie femminey.

La storia raccontata in Un'estate senza
uomini € quella di sempre. Boris, neuro-
scienziato di mezza eta, dopo trent’anni
di matrimonio e una figlia con Mia, si
prende una shandata per una collega
francese e chiede a sua moglie una pausa
di riflessione, che varra appunto alla gio-
vane amante il soprannome di Pausa.

«B vero che gli uomini di una certa
eta spesso lasciano le mogli all'improv-
viso e scappano con donne
pilt giovani, ma anche tantis-
sime donne tradiscono i ma-

o : rli nomini ey
grado il fatto che la separazio- ‘é una certa eta ritl. Questo comportamento

ne cartesiana tra mente e
corpo sia ormai improponihi-
le. 11 fatto che la donna parto-
risca, e che ognuno di noi si
sia trovato allinterno del cor-
po della madre dalla quale di-
pendeva per la vita, ha certa-
mente a che fare con la questione. C'¢
qualcosa di spaventoso in questa dipen-
denza totale. Ognuno di noi deve sepa-
rarsi dalla propria madre, ma i maschi e
le femmine lo [anno in modo diverso.
Nella nostra cultura, un ragazzo che si
identifica con la madre e svirilizzato, svi-
lito, femminilizzato. B molto pin facile
per una ragazza identificarsi con il pa-
dre, perché la fa sentire piu potente, ma
se esagera, verra vista come una donna
poco femminile, una che spaventa gli uo-

scappano
con le giovani.
Ma tradiamo

anche noi
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¢ altrettanto banale e ordina-
rio. Come dice Mia, tutti
sembriamo ridicoli visti da
lontano. La commedia pro-
spera sulla distanza. Scivola-
re su una buceia di banana fa
ridere quando a cadere ¢
qualcun altro. Mia sa che la storia di
una crisi di mezza eta ¢ ordinaria, perché
succede tutti i giorni. Ma il modo in cui
decide di raccontare la storia della rot-
tura del suo matrimonio @ una difesa
contro la disintegrazione. Il suo senso
dell'umorismo, la sua ironia, e il suo in-
gegno sono le armi che usa nella sua
battaglia per rimettersi in sesto. Tra-
sformando la sua storia ordinaria in
commedia, vincera la sua guerray.

MONICA CAPUANI
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